


REPENSAR LA CUENCA:

LA GesTiON DE CicLos DEL AGUA EN EL VALLE DE MEXICO
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RepensaR LA Cuenca: LA GesTION bE CicLos DEL AGUA EN EL VALLE DE MExicO

/. (GENERAR ESTRATEGIAS DE GESTION POR ZONA

El modelo de urbanizacion que ha predominado en la cuenca durante los
ultimos siglos, ha generado una metropolis desterritorializada, que deman-
da acceso a cada vez mayores volumenes de agua, a la vez que destruye

los servicios hidrolégicos proveedores del recurso hidrico. Se presenta a
continuacion un primer ejercicio de visualizar las obras que permitirian que
las distintas zonas del area metropolitana aprovecharan los servicios hidro-
I6gicos de la cuenca, para cumplir con sus necesidades hidricas.

ctualmente, las aguas pluviales y residuales de la cuenca son recolectadas por sis-
temas hidraulicos que las bombean desde el sur hasta su expulsién por las salidas del norte.
El aprovechamiento de estos recursos hidricos en la cuenca, requeriria de una reorientacion
hidrico-territorial, de tal manera que cada parte del area urbana tendria relacion con sus pro-
pias zonas de captacion, tratamiento, recarga y aprovechamiento.

En términos generales, para la gestion del agua de lluvia, se propone la habilitacion de dos
grandes lagos para el almacenamiento, el Vaso de Zumpango en el norte, y el Lago de Xico
en el sur, complementado por cuerpos menores como son las presas del norte, especialmente
las Presas Guadalupe y Madin; el Lago San Gregorio y las zonas chinamperas en el sur; y la
zona lacustre de Texcoco en el oriente. Ademas, se ubicaria una multitud de represas en el
poniente, y lagunas de infiltracién a lo largo de las franjas de recarga en el norte, oriente y sur,
para almacenar el agua pluvial en los acuiferos, cerca de las zonas de extraccion.

Los ciclos de reuso del agua requeririan de un sistema de “arterias” que canalizarian las
aguas residuales desde las zonas urbanas hacia plantas de tratamiento ubicadas en las fran-
jas agricolas en su periferia, para ser infiltradas a través de lagunas y zonas de riego.
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|. ZONA SUR

Prioridad 1: Inminente zona de desastre por grietas y reaparicion de lagos
Obijetivo principal: Aprovechar lluvia para prevenir inundaciones y estabilizar acuiferos
Acuiferos: Zona Metropolitana de la Ciudad de México, Chalco-Amecameca

PROBLEMATICAS:

FORTALEZAS, OPORTUNIDADES:

Pérdida de capacidad de
almacenamiento de agua
pluvial por derretimiento de
los glaciares.

Inundaciones por urbaniza-
cion de zonas de recarga.

Hundimientos de 40 cm/aino.

Grietas en capa protectora
que ponen en riesgo vivien-
das y calidad del agua.
Reaparicion de los lagos
antiguos.

Macroproyectos propuestos
para Tlahuac contaminarian
el acuifero y urbanizarian
zonas requeridas para
almacenamiento de aguas
pluviales.

Segundo receptor mas im-
portante de aguas pluviales
en la cuenca.

Las zonas forestales en
cuenca alta en el suro-
riente estan en buenas
condiciones.

Las antiguas zonas lacus-
tres y chinamperas estan
disponibles para el almace-
namiento masivo de agua
pluvial.

Mejores practicas: PTAR
Cerro de la Estrella, y zonas
de chinampas.

La Comisién de Cuenca
Rios Amecamecay La
Compaiia facilitaria proyec-
tos estratégicos.

RepensAr LA CUENCA:

LA GesTiON bE CicLos DeL AGUA EN EL VALLE DE MExicO

PROPUESTAS:

OBUETIVO 1. ALMACENAR Y APROVECHAR AGUA PLUVIAL
EN SUSTITUCION DE AGUA SUBTERRANEA

1. Restauracion del Lago Xico: Para reducir explota-
cion del acuifero en 5.1 m3/s.

2. Restauracion de 4180 has. de chinampas en
Tlahuac y Xochimilco: Para regular picos de lluvia

y lograr uso ecoproductivo de 124 Mm3/afo de aguas
pluviales y residuales actualmente expulsadas.

3. Saneamiento de cauces: Se requiere entubar las
aguas residuales, para que aguas pluviales y deshielos
puedan correr a cielo abierto.

4. Cisternas escolares y domésticas para aguas plu-
viales: Apoyo para autoconstruccion de cisternas para
enfrentar disminucion de deshielos, por desaparicion de
los glaciares.

OBUETIVO 2: RECARGAR ACUIFEROS CON AGUA PLUVIAL
Y TRATADA

1. Lagunas de infiltracion de agua pluvial: Sobre
cauces de Rios Amecameca y La Compahia, y al pie de
barrancas de la Sierra Nevada.

2. Recarga de acuiferos con aguas metropolitanas
tratadas, por PTAR de 1-3 m3/s en Mixquic, Llano de
Chalco, Santiago Zula y Cocotitlan/Tlapala), con lagunas
de infiltracion y zonas de riego.

3. Recarga con escurrimientos en ANP Ayaqueme,
provenientes del Rio Amecameca, para reforzar pozos
“Los Tlachiques”.

4. Composteo de residuos organicos metropolitanos
para disminuir uso de agroquimicos en zonas de
recarga.

5. Recarga de acuifero en zonas urbanas via pozos
de inyeccion, con atencion especial al norte y sur de
Sta. Catarina, por sus severos hundimientos y grietas.

6. Decretos de proteccion para zonas de recarga.

OBUETIVO 3: REDUCIR LA DEMANDA

1. Prevencion de fugas. Zona prioritaria, para inte-
rrumpir ciclo vicioso de sobreexplotacion, hundimientos,
ruptura de lineas, escasez.

2. No autorizacion de cambio de uso de concesio-
nes agricolas a usos urbanos, hasta que puedan ser
rescatadas, al sustituirlas con aguas tratadas.
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REPENSAR LA CUENC/

/ona Oriente

La franja de suelos
agricolas sobre zonas
de recarga en la perife-
ria de la zona urbana,
representa la principal
oportunidad para esta | ]
zona. Por un lado, una ' T '-
serie de plantas de trata-
miento podrian tratar las
aguas residuales metro-
politanas, para lograr su
infiltracion en esta zona,
via lagunas y riego,
para su posterior apro-
vechamiento. Ademas,
existe la oportunidad de
crear ciclos locales de
tratamiento-recarga-ex-
traccién, a través de la
rehabilitacion anaerobia
de las plantas de trata-
miento de las unidades
habitacionales, las cua-
les podrian infiltrar sus
aguas tratadas a través
de pozos de absorcion.

En cuanto al manejo del
agua pluvial, se requiere
de un trabajo intensivo
de recuperacion de sue-
los y reforestacion en
la Sierra Rio Frio, para
frenar la masiva expor- [}
tacién de sus suelos, y
el azolve de la infraes-
tructura hidraulica cuen-
ca abajo.

Se buscaria recargar 1 ! i
los acuiferos con las JARINISERIE b,
aguas pluviales no infil- - |3 \
tradas por las sierras y [= A T S el e _ L_\

T |80 S0

- - !:!.ll:-:-.l deprros Fen

cerros de esta region, a i 4 e
traves de lagunas de in- [ | ".Il_h\"L 1-]

yn

filtracion, en tierras agri-

colas sobre las zonas

de recarga, antes de

su llegada a las zonas

urbanas. Las aguas

pluviales de las zonas

urbanas impermeables,

serian canalizadas a la-

gunas de infiltracion en

las zonas de recarga, 0,

e su defecto, alimenta- |5 ;
rian la expandida zona Weaming de InllEraoidn
lacustre de Texcoco. i .




RepensAr LA CUENCA:

11.ZONA ORIENTE

Prioridad 2: Crisis con oportunidades

LA GesTiON bE CicLos DeL AGUA EN EL VALLE DE MExicO

Obijetivo principal: Estabilizar los acuiferos con la infiltracion de aguas tratadas
Acuiferos: Texcoco, Cuautitldn-Pachuca, Zona Metropolitana de Cd. de México

PROBLEMATICAS:

Severa sobreexplotacion (700%)
del Acuifero Texcoco.

Severo abatimiento de pozos de
Acuifero Cuautitlan-Pachuca.
Expansion urbana sobre ultimas
zonas de recarga de depositos
aluviales.

Aguas residuales al aire libre en
zonas urbanas (Gran Canal).
Acelerada transmision de pozos
agricolas a usos urbanos.

Miles de nuevas viviendas con
poco acceso al agua.

Severo deterioro de masa fores-
tal en cuenca alta; “exportacion”
de suelos y azolve cuenca abajo.
Autorizacion de una “nueva
ciudad” en Parque Nacional
Zoquiapan.

“PTAR EI Salto” implicaria
compromiso de expulsar aguas
residuales a largo plazo.

FORTALEZAS, OPORTUNIDADES:

Experiencia en gestion de cuen-
cas de Universidad de Chapingo
y Colegio de Posgrados.

El Programa de Saneamiento
propone saneamiento del Gran
Canal, el cual facilita acceso a
aguas residuales.

Zona federal de recuperacion
ecoldgica en Texcoco.

Existen extensivas unidades de
riego con infraestructura.
Comisién de Cuenca Texcoco,
en formacion, facilitara proyectos
estratégicos.

PROPUESTAS:
OBJETIVO 1: FRENAR LA URBANIZACION DE LAS
ZONAS DE RECARGA

1. Decretos de proteccion para zonas de
recarga para suelos agricolas sobre Depositos
Aluviales.

2. No autorizacién de cambio de uso de con-
cesiones agricolas a usos urbanos, hasta que
puedan ser rescatadas, al sustituirlas con aguas
tratadas.

OBJETIVO 2: RECARGAR ACUIFEROS CON AGUAS
TRATADAS

1. Rehabilitacion de plantas de tratamiento ae-
robios. La habilitacién de las PTAR de unidades
habitacionales en desuso para el pre-tratamiento
anaerobio, bajara sus costos de operacion, y per-
mitiria infiltracién via pozos de absorcion, lagunas
de infiltracion y nuevas zonas de riego.

2. Infiltracién de aguas metropolitanas trata-
das via lagunas y riego. Via PTARs de 1-3 m3/s
en Texcoco, Chicoloapan, Chimalhuacan, Atonitla,
Tecamac.

OBJETIVO 3: RESTAURAR LA SUBCUENCA

1. Programa de emergencia para recuperacion
de masa forestal y suelos en cuenca alta de
Rio Frio y otros cerros de esta zona.

2. Extender la zona lacustre de Texcoco.
Formar nuevos lagos via sobrebombeo, para
expandir sus capacidades regulatorias de picos de
lluvia, Se propone retomar los trabajos de restau-
racion de la zona lacustre de Texcoco, propuestos
por el Dr. Nabor Carrillo, con la formacién de uno
6 mas nuevos lagos, a ser alimentados con aguas
residuales del Gran Canal. Esta zona seguiria
sirviendo su funcion regulatoria, recibiendo aguas
pluviales de volumenes extraordinarias.
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RePENsAR LA Cuenca: LA G

/ona Poniente

Esta zona es rica en agua plu-

vial, especialmente el surpo-

niente de la Cuenca, receptor

de la mayor concentracion de -

precipitacion. Aunque la urba- [ \ e
nizacién ha dafado la capaci- 2
dad de infiltrar el agua pluvial

que cae sobre la permeable

Sierra Las Cruces, se podra

realizar la recarga intencional

a través de represas en sus

barrancas.

En el norte de Sierra Las

L ]

Cruces, estan funcionando

iy, Ml

b

28 presas, las cuales no sélo

sirven para infiltrar agua plu-

.:J- .

vial, sino permiten la potabili-
zacion de este valioso recur-

b 1

Ve

[

so. El Programa Hidrico de la
Cuenca, propone potabilizar

‘_.
TR
P
L

1.0 m3/s de Presa Madin; y

.u‘
r
i

2.0 m3/s de Presa Guadalupe.

. a®
o

Los emisores podrian llevar
agua pluvial de la zona urba-
na para su almacenamiento
en el Vaso de Zumpango,
cuya capacidad se propone
expandir a 100 Mm3, lo cual
permitiria reemplazar 5.1
m3/s de agua potable actual-
mente extraida del Acuifero
Cuautitlan-Pachuca.

Se propone que las aguas
tratadas de la zona ponien-
te sean enviadas, a través
de los emisores existentes,
a plantas de tratamiento, las
cuales recargarian el Acuifero
Cuautitlan-Pachuca via lagu-
nas de infiltracion y zonas de
riego; éstas ultimas tendrian
que contar con decretos de
proteccion.




RepensAr LA CUENCA:

I11. ZONA PONIENTE

Prioridad 3: Vulnerabilidad por su dependencia en agua de Cutzamala y Lerma
Obijetivo principal: Lograr ciclos hidricos: via aguas pluviales captadas en barrancas del
poniente, y via recarga de aguas tratadas en suelos agricolas del norte

Acuiferos: Zona Metropolitana de la Ciudad de México, Cuautitldn-Pachuca

PROBLEMATICAS:
Sub-zona norte:

Urbanizacioén de ultimas zonas de
recarga en cuenca baja, y de zonas
forestales.

Contaminacion y azolve de presas y
vasos; Vaso de Zumpango en “peli-
gro de extincién.”

Aguas residuales corren al aire libre
por zonas urbanas (Vaso El Cristo).

Sub-zona sur:

Crisis en cuencas proveedoras;
Excesivo consumo.

Dafos a capacidad de manejar
picos de lluvia, por deforestacion y
urbanizacion de Sierra Las Cruces.
Barrancas invadidas y
contaminadas.

Azolve de cuerpos reguladores.

FORTALEZAS, OPORTUNIDADES:
Sub-zona norte:

Vasos y presas para almacenamien-
to de aguas pluviales.

Extensivas Unidades de Riego
sobre zonas de recarga.

El Fideicomiso 1928 prevé proyec-
tos p/manejo de aguas pluviales y
residuales en esta zona.

Sus presas estan infiltrando agua.
Masa forestal en cuenca alta en
buen estado.

Comisiones de Cuenca Presa
Guadalupe, Presa La Concepcion
facilitaran proyectos estratégicos.

Sub-zona sur:

Recibe mayor precipitacion de la
cuenca.

Numerosos rios, e iniciativas ciuda-
danas para recuperarlos.

Altos ingresos de habitantes podrian
ser captados para obras de rescate.
Oportunidad de recargar agua
pluvial via barrancas sobre zonas de
recarga.

LA GesTiON bE CicLos DeL AGUA EN EL VALLE DE MExicO

PROPUESTAS:
OBJETIVO 1 ALACENAMIENTO Y POTABILIZACION
DE AGUAS PLUVIALES

1. Recuperacién del Vaso Zumpango. Para
reemplazar 5.1 m3/s agua subterranea, regular
picos de lluvia.

2. Potabilizacién de agua de Presas Guadalupe
y Madin.

OBUETIVO 2. INFILTRACION DE AGUAS PLUVIALES
VIA BARRANCAS DEL PONIENTE

1. Recuperacion de Rio Magdalena, como
experiencia modelo, para aprovechamiento y/6
infiltracién de escurrimientos.

2. Saneamiento de barrancas, e instalacién
de represas y pozos de absorcion.

OBUETIVO 3. APROVECHAR AGUAS TRATADAS PARA
REDUCIR SOBREEXPLOTACION DEL ACUIFERO (SUB-
ZONA NORTE)

1. Reemplazar pozos agricolas con aguas
tratadas

El PSRAVM incluye plan para tratamiento de 11.5
m3/s de aguas residuales para el uso agricola
(PTAR): Berriozabal, 2.0 m3/s Nextlalpan, 9.0 m3/
s; Zumpango 1.5 m3/s; Vaso El Cristo, 4.0 m3/s;
Guadalupe, 0.5 m3/s.

Objetivo 4. Cambiar

consumo

1. Campafas de sensibilizacion, para cambiar
patrones de uso, dado que son los niveles mas
altos de la ciudad, e impactan en la disponibilidad
para otras zonas.

2. Aumentar tarifas diferenciales. Se requiere
de estudios para determinar qué precio del agua
permitiria reducir los niveles de uso en colonias
residenciales.

los patrones de
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